Test Pass Nautique

Test préalable a la pratique des activités
aquatiques subaquatiques et nautiques obligatoire

la ligue de
'enseignement

dans les accueils collectifs de mineurs.
(Arrété du 25 avril 2012 portant application de I’articleR.227-13 du code de

e ’action sociale et des familles. Arrété du 28 février 2022 relatif a la
Vacances r: vacances fur ! I-‘nguistiquesl modification de la dénomination du test réglementaire dit test «d’aisance

Le coup de cocar!

||* A REMETTRE : voir fiche descriptive du séjour

Dans le cadre d’accueils collectifs de mineurs en centre de vacances ou centre de loisirs,
la pratique des activités listées ci-dessous, est subordonnée a la production d’une attestation d’aptitude.
Activités concernées :
Canoé, kayak, raft et toute embarcation propulsée a la pagaie > le canyonisme > la nage en eau vive > le surf, le ski nautique,
la planche a voile, le radeau et activités de navigation associées, la navigation a la voile >activités de glisse aérotractée nautique

LE TEST EST A EFFECTUER EN PISCINE

Seules les personnes possédant les qualifications suivantes sont habilitées a remplir cette attestation : personnes ayant le titre de
maitre- nageur-sauveteur (MNS), du brevet national de sécurité et de sauvetage aquatique (BNSSA), les détenteurs du brevet
d’Etat d’éducateur sportif (BEES), du brevet professionnel de la jeunesse, de I’éducation populaire et du sport (BPJEPS), du
diplome d’Etat (DEJEPS) et (DESJEPS) des spécialités nautiques et aquatiques considérées, ou dans le cadre scolaire, les
autorités de |’éducation nationale .

Je soussigné(e) (NOM, Prénom) . . ... . .

Titulaire du diplOme . . . . .. o

Atteste que le mineur (NOM, Prénom) & . ... ...t e e e e

Née)le:................. Lo Lo

A satisfait aux tests préalables a la pratique des activités aquatiques et nautiques en Accueils Collectifs de Mineurs, tels
qu’ils sont définis dans U’article 3 de U’arrété du 25 avril 2012 portant application de !'article R.227-13 du code de [’action
sociale et des familles :

o Effectuer un saut dans ’eau
« Réaliser une flottaison sur le dos pendant 5 secondes
« Réaliser une sustentation verticale pendant 5 secondes

« Nager sur le ventre pendant 25 métres
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« Franchir une ligne d’eau ou passer sous une embarcation ou un objet flottant
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